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Odberová jednotka (pero a lancety)
ØȏLS�WV\üP[PH
6KILrV]t�WLrV�P/LHS[O�H�SHUJL[`�P/LHS[O�IVSP�úWLJPmSUL�]`]PU\[t�HRV�WYxZS\úLUZ[]V�R�Z`Z[tT\�
TVUP[VrV]HUPH�NS\R}a`�]�RY]P�H�Z��\YȏLUt�UH�VKILY�]aVYPLR�RY]P�a�IY\úRH�WYZ[H�HSLIV�a�PUûJO�TPLZ[�
[LSH�aH��ȏLSVT�ZSLKV]HUPH�OSHKPU`�NS\R}a`�]�RY]P�
+�SLüP[t!�6KILrV]t�WLrV�H�SHUJL[`�P/LHS[O�Z��\YȏLUt�SLU�UH�QLKUVYHaV]t�WV\üP[PL�WrL�]SHZ[U��
WV[rLI\��5PL�Z��]OVKUt�WrL�WV\üx]HUPL�]�SLRmYZRLQ�WYH_P��3HUJL[`�ULWV\üx]HQ[L�VWHRV]HUL�HUP�
ZWVSVȏUL�Z�PUûTP�VZVIHTP�
1LKUV[SP]t�Z�ȏHZ[P�VKILrovej jednotky

���6KZ[YmULUPL�RY`[R`
A�VKILrV]tOV�WLYH�Z[PHOUP[L�RY`[R\
���=SVüLUPL�SHUJL[`
AHZ\ȩ[L�UV]��SHUJL[\�WL]UL�KV�IPLSLQ�RY`[R`�WrL�\JO`[LUPL�SHUJL[`
Poznámka:�=[SHȏLUxT�SHUJL[`�KV�RY`[R`�ZH�T�üL�VKILYV]t�WLYo 
UHWU�ȶ��5LWV\üP[L�SHUJL[\��HR�IVSH�\ü�WYLK[ûT�RY`[RH�VKZ[YmULUm�

7V\üP[PL�VKILrV]tOV�WLYH�Z�SHUJL[V\



3. Odstránenie ochranného disku
1LKUV\�Y\RV\�WL]UL�KYü[L�SHUJL[\�H�KY\OV\�Y\RV\�V[mȏHUxT�VKZ[Ymȩ[L�
ochranný disk.
Poznámka: 6JOYHUUû�KPZR�SHUJL[`�QL�RVU[HTPUV]HUû�
prL[V�OV�WV�WV\üP[x�aSPR]PK\Q[L�KV�RVU[HQULY\�VKVSUtOV�Wroti prepichnutiu.
4. Opätovné nasadenie krytky na odberové pero 
2Y`[R\�aUV]H�UHZHȑ[L�UH�VKILrové perV�[HR��HI`�WVȏ\[LȦUL�RSPRSH�
�aHRSHWSH���+m]HQ[L�WVaVr��HI`�Z[L�ZH�ULKV[RSP�ULJOYmULULQ�POS`�SHUJL[ .̀
PrL�VKILY�a�WYZ[H�WV\üP[L�RY`[R\�VKILrV]tOV�WLYH��7YPLOȦHKU��RY`[R\�
WV\üP[L�UH�VKILY�a�PUûJO�TPLZ[��[�Q��YHTLUV�WrLKSHR[PL��KSHȩ��Z[LOUV�H�Sû[RV�
���5HZ[H]LUPL�VKILrového pera
6KILrové perV�ZH�Km�UHZ[H]Pȶ�UH�Wpȶ�Y�aU`JO��rV]Ux�OȥIR .̀ ÚrV]Lȩ�
��QL�TPUPTmSUH�H��rV]Lȩ���TH_PTmSUH�OȥIRH��6[mȏHUxT�RY`[R`�
UHZ[H][L�WVüHKV]HU��OȥIR\�WVKȦH�aVIYHaLUPH�]�VRPLUR\�PUKPRm[VYH 
�\RHaV]H[LȦH��OȥIR �̀�7VR`U`�WrL�UHZ[H]LUPL�OȥIR`�SHUJL[`!
1prL�QLTU���[LUR��WVRVüR\
2 – 3 pre strLKUL�OY\I��WVRVüR\
4 – 5 prL�OY\I���TVaVȦUH[��WVRVüR\
���5HWU\[PL�Y�ȏR`
6[mȏHQ[L�OSH]V\�]�ZTLrL�úxWR`�Hü�RûT�ULWVȏ\QL[L�RSPRU\[PL�
H�ȑHSLQ�ZH�\ü�OSH]V\�ULKm�V[mȏHȶ���9�ȏR\�Z[L�TVOSP�UHWU�ȶ�\ü�
v krVR\����Teraa�T�üete urVIPȶ VKILr a otestovHȶ si hSHKPnu 
NSukóa`�]�RY]i.

Výber preferovaného miesta odberu (testovania)
Varovanie:�(R�]`RVUm]H[L�[LZ[�UH�O`WVNS`RtTP\��UxaRH�OSHKPUH�NS\R}a`�]�RY]P��HSLIV�HR�UL]PL[L��ȏP�
UL[YWx[L�UH�O`WVNS`RtTP\��VKWVY�ȏHTL�\rVIPȶ�VKILY�a�WYZ[H�

Odber z prsta
H��5HZ[H][L�ZP�OȥIR\�UH�VKILrV]VT�WLrL�UH��rV]Lȩ���
I��6KILrV]ûT�WLrVT��Z�RY`[RV\��QLTUL�aH[SHȏ[L�UH�IVR�IY\úRH�WYZ[H���7rL�VW[PTmSUL�]ûZSLKR`�



robte odber v tieni.)
J�:[SHȏ[L�ZW�úȶHJPL�[SHȏPKSV
K�=�WYxWHKL�WV[rLI`�aH[SHȏ[L�QLTUL�UH�WYZ[��Hü�RûT�ZH�UL]`[]VYx�R]HWRH�RY]P�
V�]LȦRVZ[P�úWLUKSxRV]LQ�OSH]PȏR`��WYxRSHK!�࡛��
L�ǗHSúPL�PUMVYTmJPL�V�[LZ[V]HUx�NS\R}a`�]�RY]P�HRV�Z�ȏHZ[P
Z`Z[tT\�TVUP[VrV]HUPH�OSHKPU`�NS\R}a`�]�RY]P�UmQKL[L�]V�Z]VQLQ�\üx]H[LȦZRLQ�
WYxY\ȏRL�
7VaUmTRH!�/VKUV[`�NS\R}a`�]�RY]P�a�YHTLUH��WrLKSHR[PH��KSHUL��Z[LOUH�
H�Sû[RH�UPL�Z��]üK`�PKLU[PJRt�Z�]ûZSLKRHTP�VKILY\
a�IY\úRH�WYZ[H��5LrVI[L�[LZ[V]HUPL�aV�üPHKULOV�PUtOV�TPLZ[H�ULü�a�WYZ[H�]�
WYxWHKL��HR�OSHKPUH�NS\R}a`�YûJOSV�Z[�WH�HSLIV�RSLZm��WVȏHZ�KVI`�RYH[úLQ�
HRV���OVKPU`�WV�QLKSL��WV�HWSPRmJPP�PUa\SxU\��ILaWrVZ[rLKUL�WV�J]PȏLUx�ȏP�PUVT�
WVO`IL�HSLIV�HR�Z[L�JOVYx�rLZW��WVK�Z[rLZVT�
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Odber z predlaktia, ramena, dlane, stehna a lýtka
(I`�Z[L�KVZ[HSP�ȏLYZ[]��RY]�UH�WV]rJO�[LZ[V]HJPLOV�TPLZ[H��UPLRVȦRV�
ZLR�UK�ZP�[V[V�TPLZ[V�ZPSUV�THZxY\Q[L��Hü�RûT�ZH�JP[LȦUL�ULaHOrLQL��
OdberV]ûT�WLrVT�ZP�]WPJOUP[L�KV�[LZ[V]HJPLOV�TPLZ[H�H!
H��+Yü[L�WYPLOȦHKU��RY`[R\�WrV[P�WV]rJO\�TPLZ[H�[LZ[V]HUPH��
:[SHȏ[L�ZW�úȶHJPL�[SHȏPKSV��5L]`ȶHO\Q[L�
I��:PSUV�[SHȏ[L�UH�VKILrV]t�WLrV�Hü�RûT�ZH�UL]`[]VYx�WV[rLIUm�R]HWRH�RY]P�
c. OdberV]t�WLrV�]�RVSTVT�ZTLrL�]`[PHOUP[L�H�Km]HQ[L�WVaVr��HI`�Z[L�ULrVaTHaHSP�]aVYR\�RY]P�UH�
[LZ[V]HUVT�TPLZ[L�
+�SLüP[t!
H��6KILY�ZP�ULrVI[L�]�TPLZ[HJO�Z�]PKP[LȦUûTP�üPSHTP�HSLIV�WLȏLȩV]ûTP�úR]rUHTP��HI`�Z[L�WrLKPúSP�
UHKTLrUtT\�RY]mJHUP\�
I��5H�VKILY�RY]P�ZP�UL]`ILYHQ[L�HUP�TPLZ[H��RKL�Z��úȦHJO`�HSLIV�RȥIV]t�RVZ[PȏR`��UHWr��UH�Y\RmJO�H�
]�VISHZ[P�ȏSLURV]��
c. PotrLIUm�QL�R]HWRH�RY]P�V�]LȦRVZ[P�����∝S��ȏV�WYPISPüUL
aVKWV]LKm�]LȦRVZ[P�úWLUKSxRV]LQ�OSH]PȏR`��WYxRSHK!�࡛���ǗHSúPL�PUMVYTmJPL�
UmQKL[L�]�\üx]H[LȦZRLQ�WYxY\ȏRL�R�Z`Z[tT\�TVUP[VrV]HUPH�NS\R}a`�]�RY]P�



Vyberanie (odstránenie) použitej lancety
Po vykonaní testu vyberte lancetu z odberového pera tak, že stlačíte nadol posuvné tlačidlo na 
vyberanie lancety a takto ho držíte, až kým lanceta nevypadne. Potom tlačidlo vrátite v smere 
šípky do pôvodnej polohy.
Dbajte na to, aby ste použitú lancetu riadne likvidovali do kontajnera odolného proti prepichnutiu.

Čistenie a dezinfekcia
Čistenie a dezinfekcia sú pre testovací proces absolútne nevyhnutné, pretože čistenie zabezpečuje, 
aby odberové pero dobre fungovalo a dezinfekcia zabraňuje tomu, aby ste vy alebo iné osoby boli 
ohrození infekciou, resp. krížovou infekciou.
Dôrazne vás upozorňujeme na to, aby ste po každom použití
glukomer a odberové pero dôkladne očistili a vydezinfikovali. Zároveň vám odporúčame použiť 
nasledovný produkt: CaviWipes (dezinfekčné utierky) (registračné číslo EPA: 46781-8).
Dezinfekčné utierky CaviWipes, obsahujúce izopropanol a diizobutyl- fenoxy-etoxyetyl-dimetyl-
benzyl-chlorid amónny ako účinnú látku, sa pri používaní pre glukomery a odberové perá ukázali 
ako absolútne bezpečné.
Informácie o produkte, možnosti kúpy a technické údaje nájdete na webstránke: www.metrex.com 
alebo ak budete kontaktovať Metrex na čísle: +1-800-841-1428.
a. Pred testovaním si užívateľ musí očistiť a umyť ruky.
b. Po ukončení testu použite dezinfekčné utierky CaviWipesTM (Metrex® Research Corporation, 
EPA Reg. No. 46781-8, EPA Est. No. 56952-WI-001) na očistenie a dezinfekciu odberového 
pera v trvaní 180 sekúnd.

Poznámka:
1. Každý krok uskutočňovanej dezinfekcie si vyžaduje predčistenie.
2. Teleso odberového pera nikdy neponárajte do vody alebo inej kvapaliny. Skladujte na čistom, 
suchom a dobre vetranom mieste.
3. Po použití odberového pera si vždy dôkladne umyte ruky mydlom a vodou.
4. Ak máte nejaké otázky, volajte čislo +1-855-816-7705.
5. Podrobné informácie nájdete na týchto kontaktných stránkach:
„Oznámenie FDA pre verejné zdravotníctvo: Používanie odberového
pera pre odber z prsta viacerými než jednou osobou predstavuje riziko prenosu pôvodcov chorôb 




